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人工智能与未来城市

城市规划
设计与设计



AI未来城市系列

人工智能的快速发展基于提升效率、速度和创新的承诺。但这对于城市
意味着什么：对于城市的规划、设计、建设和管理方式有什么影响？有
哪些机会和风险？在炒作和猜测之中，我们如何确保这些技术支持我们
在创造对人类和地球更好的城市这一共同目标上取得成功？

由Arup的前瞻团队汇编， 人工智能在城市未来中的应用与影响：一系列
关键的反思和专家洞察，涵盖了城市各个方面的人工智能运用及影响。 从
规划到运营，从基础设施到资源流动。这将为您提供一个丰富的理解，
了解人工智能目前在城市环境中的运作方式，明天塑造其使用的趋势，
以及对长期可能性的明智推测。

这是关于未来城市的AI
系列研究报告的第一期
。接下来发布的作品将
聚焦于这些主题。
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案例研究：我们现在通过人工智能如何来打造更加美好的城市？
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贡献者

本系列第一期聚焦于 城市规划与设计 . 生成式人工智能模型如何改变
从业者和决策者的工作以及所需技能？一个被人工智能塑造的城市是
什么样子？我们如何确保人工智能始终是我们明智使用的工具？
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人工智能在未来城市中的应用 01：城市规划与设计

人工智能在此背景下显现为一种福音。该行业正着眼
于生成式AI模型，以使规划师和设计师能够更快、更
有效地应对城市挑战和构思解决方案。将这些生成式A
I模型与实时数据的日益可用性相结合，使得从业者能
够发现基于当地背景的新颖见解。

实时适应环境条件和用户偏好。规划过程快速进行，得
益于生成式AI，市民可以看到他们所在的地方在设计中
的样子，这为他们提供了参与的意义。

为了推动可持续城市的发展，我们可能会使用
人工智能来实现更加迭代和参与式的方法，使
城市成为一个协作且不断演变的游乐场；重新
设计和适应不断变化的需求。

城市规划师多年来一直在寻求将数字技术整合到他们
的实践中。如今，在规划和设计、交付方面的效率压
力比以往任何时候都要大。从不断增长的城镇化、公
共部门支出挑战以及增加的竞争等一系列重叠因素，
都在推动设计实践者用更少的资源完成更多的工作。

想象一个AI完全融入设计生命周期的城市。AI增强的
数字孪生使规划者能够预测并响应气候事件和人口结
构的变化。互联的基础设施系统创造更加灵敏和集成
的城市。AI打破了建筑服务之间的壁垒，使结构能够
进行适应。

我们可以想象整个城市变得更加
快速的可重构；在我们眼前演变
、变化和发展，因为人工智能将
语境数据流与共同需求相连接，
并推动细致入微的适应性和再设
计。

前瞻视角：
什么不可预见的后果人工智能将对设计师和规划师产生？
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人工智能在未来城市中的应用 01：城市规划与设计

等等，慢一点。

数据质量及其使用方式同样存在问题。规划者必须批
判性地思考偏见、隐私和问责制，尤其是在人工智能
模型背后的流程被隐藏的情况下。我们如何平衡科技
进步与人工监督？如何确保由人工智能驱动的城市规
划和设计公平且包容？为了防止偏见和保护隐私，我
们需要哪些安全措施？未来的规划者需要哪些新技能
和责任来为今天做准备？

人工智能和数据渴求并非毫无问题。对计算能力的激
增需求给能源电网带来了压力，并要求数据中心迁移
到城市，而此时城市空间已经十分紧张。有必要建立
新的基础设施，这种基础设施不仅嵌入城市结构，还
能为社区带来积极的社会价值。
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人工智能在未来城市中的应用 01：城市规划与设计
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这是一个关于目前（现在→）
、观察到的趋势（近→）以及
基于变化信号所做出的关于长
期可能性的有见地推测（下一
→）的关键数据的小样本选择
，我们正在跟踪AI在城市环境
中的运行情况。

生成式人工智能的采用使得设计师能够比传统方法更快地探索更多的想法，包括那些以前无法想象的想法。在这里，设计师越来越多地使用文本提示在几分钟内生成独特的视觉效果，支持快速的创新和更有效地探索设计概念。
AI的强大程度取决于其训练所依据的数据。模型中数据的质量不佳可能导致偏差的持

续存在，从而在解决方案/计划的设计中产生不可预料的和歧视性的后果。利用人工智能创建更高保真度和更易于获取的数字孪生。这可以帮助规划者更好地预

测、准备和应对极端气候事件和人口冲击，从而提高城市韧性。

请联系我们，以探索我们不断
扩大的趋势数据库，涵盖所有
问题。 人工智能与未来城市 系
列

生活数字化导致数据中心城市化，以提供低延迟和实时响应给消费者。它们的能源、

水资源需求，以及废热产生，是城市规划者需要考虑的问题。

全球范围内的公共支出压力普遍存
在且正在增加。在有限的资源条件
下提供更多服务创造了在设计规划
和生命周期各阶段对资源和时间效
率的需求。

利用人工智能打破隔阂并整合我们的系统和基础设施，可能会使城市服务和基础设施得到大幅改进和响应。

新型高度迭代的城市规划方法可能通过将文本提示转换为逼真的设计以供公众反馈而出现，这样可以在设计过程中尽早让市民参与，塑造他们的城市。

通过在建筑生命周期中进行干预，人工智能可以改善住房选址，通过生成与最新建筑规范和法规一致的多套设计来加速规划，并优化建筑场地和流程。

远见扫描证据：
塑造规划与设计未来的人工智能趋势

沉浸式和个性化的城市体验，例如3
D广告牌，越来越普遍。人工智能
可以帮助这一基础设施实时适应环
境状况和用户偏好。

互联的基础设施系统受偏见数据影响的决策

人工智能具有使项目更高效、包容
和富有创造力的潜力，但因其偏见
、隐私问题和过度依赖技术而存在
风险。平衡监管和人类洞察力将至
关重要。

沉浸式和 37
个性化的城市体验

快速概念生成数据中心的城市化趋势不断加强。 人工智能用于城市韧性

解决住房问题 28
短缺

增长中的公众 07
支出压力 人工智能在设计生命周期中的应用

艺术家：温
馨与舒适，
2023 下一页
6
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人工智能在未来城市中的应用 01：城市规划与设计

2035年的城市：
人工智能将如何塑造城市，以及将出现哪些新的现实？
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人工智能并非万能药。

人工智能在未来城市中的应用 01：城市规划与设计

AI在建筑领域的领军人物尼尔·利奇声称，“AI既令人难
以置信，又令人恐惧”。 1
的确，人工智能技术正在改变建筑环境的 设计，凭借
其学习和自主操作的能力，带来了一个范式转变。它们
已经在数据分析、图像生成、设计优化和性能模拟等方
面支持设计师和规划师。尽管目前还局限于特定任务，
但人工智能工具正在快速发展，具有极大的潜力来提升
设计流程并解决复杂的城市问题。它们将提高生产力和
以证据为基础的设计。它们将激发创造力并拓宽非专业
人士的参与渠道，可能扩大公众对城市决策过程的参与
。 人工智能的黑盒特性： 人工智能模型的复杂性使得人

们无法理解它们是如何以及为什么得出特定解决方案的
。这给关于设计/规划解决方案的理性透明辩论、决策
中的问责制以及对于建设成果的责任问题产生了重大影
响。

从生成式AI工具到数字孪生，人工智能在设计
规划领域的应用具有变革性。然而，其发展和
使用也伴随着重大风险。我们必须批判性地反
思如何智能地塑造和使用它。

站点是地点： AI系统可以处理关于某一地区的视觉和
空间数据，但在理解特定地点以及场所和社区的空间
、社会和文化特质方面存在限制。场地分析也具有价
值负载性，不能完全外包给AI。

垃圾输入，垃圾输出： 人工智能系统处理大量数据，
但其输出取决于它们训练时所使用的数据和可以访问的
数据。这可能会加剧偏见、刻板印象和不等。

无法理解其输出的含义，这些输出可能是不准确或矛盾
的。人工智能的输出不能盲目依赖。

人工智能存在局限性，如果我们想要明智地使用它，
就必须对其进行审查和理解。

人工智能工具并非有意识的实体，无法理解它们的行
为。例如，ChatGPT做...

专家洞察：
我们如何在设计和规划中审慎地使用人工智能？

1. Leach, N., “AI is both incredible and terrifying: a conversation with Neil L
each”, (2021). archinect.com

Dr. 朱莉安娜·马丁斯
巴特莱特规划学院，伦敦大
学学院
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人工智能可以是善的力量。

设计与规划是政治性的。

人工智能在未来城市中的应用 01：城市规划与设计

2. 布坎南，R. (1992). 设计思维中的棘手问题。设计问题，8(2)，5-21。

优化限制： 人工智能将通过基于性能的设计工具增强
设计能力。虽然优化可能承诺最佳解决方案，但仍需
做出选择。针对多个标准的解决方案可能相互矛盾。
例如，为了优化被动环境设计而进行的优化可能会削
弱基于街道的都市主义。最终，最佳解决方案取决于
不同的优先级，并从设计师必须达到的平衡中产生。

人工智能将是持续存在的。技术发展将继续，工具将具
备更强大的能力和可靠性，并在个人和专业活动中变得
更加普遍。但是，人工智能帮助我们设计更美好城市的
能力将取决于我们对它发展的塑造及如何使用它。

将对于更可靠地使用人工智能至关重要。环境建设专业
人士应参与收集数据集和模型训练。城市人工智能，如
自动驾驶汽车、机器人和城市软件代理，本身也为城市
带来了新的挑战，设计师需要解决这些问题。更广泛地
，人工智能必须在私有/公有所有权、可访问性、数据
公平性和隐私、知识产权以及更广泛的环境和劳工问题
上进行监管。

人工智能是，并且应该继续作为设计过程的助手。设计
师应该保留他们在理解地方复杂性和设计问题中的关键
角色，平衡各种利益（包括客户）以及作为决策者。随
着在导航人工智能复杂运作和过滤其输出以适应城市过
程方面的责任，他们的角色可能会变得更加重要。

邪恶问题： 许多建筑环境问题被称作“棘手”问题，这
是一个由Horst Rittel和Melvin Webber提出的术语，用
来描述诸如交通等问题——这些问题“表述不清，信息
混乱，涉及众多持有不同价值观的客户和决策者，以
及整个系统中的影响深远。

进一步的关于伦理、对环境和人权的影响问题也非常
关键。例如，数据收集的增加引发了隐私和知识产权
的关注。

实施也面临着政治复杂性，如阴谋论所示。在多元社
会中，可能的解决方案可能在算法的客观世界中表现
不佳。

展望未来，我们需要进一步加深公众和专业人士对人
工智能工作原理的理解，增加训练数据和算法的透明
度，以及构建更多包容性的数据集。定制化人工智能

最后，人工智能只是一个工具——即使它非常强大—
—但并非解决方案。为了使城市更具韧性、公平和包
容性，我们必须作为一个社会共同寻求这一点。这些
目标并非人人共享，且受到争议的政治辩论的影响。

混乱的”。 2 设计者所关注问题的形成本身是开放且有
争议的，而解决方案的评估则因评判者不同而各异。
设计涉及面对这些不同、通常相互矛盾的利益和多元
化的利益相关者所持的立场。
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效率与人文关怀 快速原型设计

阿鲁普

本报告来源于三个皮匠报告站（www.sgpjbg.com），由用户Id:349461下载，文档Id:615092，下载日期:2025-03-05

然而，仅依靠现有数据，AI工具缺乏直觉、情商以及可
靠地把握设计师所需交付高质量工作所需复杂、模糊情
境的能力。在技术层面上，这赋予了设计师一个主动的
角色：他们对于初始输入、条件和情境基线的整理将指
导AI。更重要的是，这需要设计师技能的重新平衡。他
们对场所、情境和多样性的主观经验和理解将变得更加
重要。他们的责任将是确保由AI创造的效率推动他们的
实践，而不是阻碍他们自身技术技能的进步。

人工智能可以优化系统、工作流程和方法，使设计过程
更高效。随着应用超越加速技术生产、检查和审查，设
计师将能够指导人工智能自主解决复杂挑战：如同其他
任何智能团队成员，人工智能可以独立处理技术任务，
并启用新的实验、迭代和协作规模。

人工智能工具能够快速生成图像和文本，这使得
我们可以测试多个设计方案，并且它们常常带给
我们意想不到的结果。更重要的是，它们使得客
户和公众能够参与到“现场”的方案选择中来：在
研讨会环境中对想法和概念进行快速迭代。客户
现在期待这种方式的使用，因为它有助于他们更
好地体验和理解他们的选择。

然而，我们必须谨慎地依赖这些快速生产的视觉
图像，而不是经过深思熟虑和批判性设计实践。
存在一种危险，即人工智能的能力可能会促使设
计师在概念阶段优先考虑大胆的审美，而不是可
实现的提案。未来的设计师仍然需要磨练这些技
能，以便可视化并应用他们的直觉和情境叙事。

著名建筑师西德尼克·普莱斯50多年前提出了
这个挑战：“如果科技是答案，那么问题是什
么？” 3 这仍然在今天同样重要。现在提出正
确的问题将帮助我们理解人工智能应用中的
重大风险和机遇。

郝文·林
高级设计师 - 城市、规划和设计 Arup

裴钦霖
设计师 - 城市、规划与设计 阿鲁
普

3. 价格C. “技术是答案，但问题是什么？”（1979年），pidgeondigit
al.com

专家洞察：
我们如何为未来的设计师准备以应对明天的需求？

凯瑟琳·费斯
主任 - 城市、规划和设计
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拓展我们对……的理解 未来的设计师：创造力×批判性思维

有一天，人工智能甚至可能使我们能够更好地将其他
类型的数据，如健康指标，整合到城市设计过程中。
我们可以想象由人工智能驱动的城市系统，这些系统
能够积极适应居民的生理和心理健康——管理噪音、
空气质量、绿地和社交互动。这样的“健康城市”不仅能
够提高能源和材料效率，还能通过监测生态系统数据
来提升生态福祉，并帮助创造更加可持续、生物多样
化的城市环境。

在未来，人工智能可能允许将不同的大规模数据集集
成到实时模拟中，以测试设计决策对可持续性、能源
使用或社会公平的影响。这可以通过使用更可靠的证
据，并通过更加强调弹性和适应性来彻底改变城市治
理方式。

我们历史数据和知识库来加强我们的跨学科创造性和
批判性实践，产生独特和激进的创新。随着时间的推
移，我们的AI可以构建一个学科记忆，将过去经验与
当前项目挑战联系起来，提供预测性的见解，并构建
一个实时、自我改进的知识系统，从而提高创造力。
重要的一步是确保高质量和一致的数据卫生，消除历
史数据中的偏见。

虽然解决问题将始终是设计师工作的核心，但今天的设
计学学生必须培养自己的批判性思维和创造力，以有效
地与人工智能合作。设计不仅仅是提示人工智能生成图
像或布局，也不是一个由人工智能生成的产品就永远是
一个成品。它依赖于优秀设计的反思性、批判性思维和
创造性实践，以使愿景更加稳健、可持续，并敏感于城
市及其社区的生活体验。如果伴随着思维方式的转变，
即使用人工智能来强化设计的以人为本的元素，这些令
人兴奋的发展将带来最大的效益。那么，人工智能增强
的设计实践将为社会解锁新的机遇。

AI能够从大量数据集中处理、参考和综合见解，这在
解决复杂问题方面是一大优势。对于Arup这样拥有丰
富跨学科项目经验的公司，AI可能用于

设计依赖于卓越设计的反射性、
批判性和创造性思维，以使愿景
更加坚韧、可持续并敏感于城市
及其社区的生活体验。
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阅读更多

阿鲁普负责“未来阶段”，这是巴特西发电站总体规划的下
一阶段，旨在提供符合原始计划质量和可持续性目标的
未来居住和工作环境，同时包括北线延长线和九榆树走
廊的广泛复兴。

阿鲁普开发了一系列数字总体规划工具，通过生成设计、
评估和优化算法优化方案设计。这些工具使阿鲁普能够快
速迭代多个设计方案，探索地下限制和最大允许高度对可
能建筑形态、以及自然光照和视野质量的影响。

与City Collective、Mulloway Studios和Aboriginal Urban 
Design合作，Arup利用数字孪生技术创建了一个动态的
阿德莱德模型。该模型整合了超过400个数据集，提供了
关于开放空间、公共交通和社区设施的可达性洞察，并为
城市的每个区域提供了一个整体宜居性评分。理解这个评
分并整合增长预测，使阿德莱德市能够就其未来的投资管
道和基础设施做出明智的决策。

这些前沿应用引发了对人工智能如何
塑造规划师和设计师对未来预期的疑
问，以及这些应用如何可能被转移到
城市其他领域的有趣问题。

Arup与合作伙伴及客户合作，开发世界
领先的AI应用，以更好地服务于城市。

要求和战略规划控制，以最好地支持城市不断变化的需求
。以可视化的方式展示这些数据，突显了支持城市运作的
各个城市系统，并使信息对阿德莱德的各种利益相关者都
可访问。

为了满足客户和终端用户的需求优先级。这允许在场地规
划和过程的大量限制下创建创新解决方案。

如果... 生成式AI的增长将城市规划和设计师的
角色从解决技术限制转变到了更加注重伦理考
量？

阿德莱德市委托阿鲁普公司制定一个框架，用于实现未来
增长和提升居住环境，这通过改善物理、社会和绿色基础
设施来实现。

案例研究：
今天我们正在做些什么来通过人工智能让城市变得更好？

如果... AI使每个城市都能构建一个连接的、充
满活力的、数字孪生？

巴特西发电站总体规划
伦敦，英国，2024

阿德莱德市规划
阿德莱德，澳大利亚
，2024
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长期和系统性规划

构建防止偏见的保障措施。

人工智能在未来城市中的应用 01：城市规划与设计

为道德挑战做好准备。

动力创意效率

生成式AI工具的今天力量为赋能社区参与规划和设计过
程带来了激动人心的机遇。实践者应当开始在自己的实
践中引入这些工具，以使市民能够在如何通过AI改造自
己的城市中发表积极意见。

人工智能将以深远且难以预见的方影响城市的设计和规
划。尽管我们无法准确预测这些影响，我们今天可以采
取前瞻性措施，为未来城市做好更充分的准备。

优秀的AI需要无偏见和稳健的数据才能有效。所有规模
（全球、国家、区域、地方）的规划和设计机构应致力
于提高数据在不同数据来源之间的一致性。

5 
人工智能可以在行星和社会变化方面提供多样化的洞见
。设计师应该构建并练习系统思维和未来思维技能，以
利用这一能力。

3 
人工智能有潜力使规划更加包容和平等，但组织需要在
采用人工智能时做好安全防护措施，以防止带有偏见的
决策，例如进行人工智能系统的偏见审计和支撑数据。

4 
设计师和规划师应准备应对使用人工智能时出现的伦
理问题，并具备参与这些新兴问题的能力。规划和设
计当局应制定伦理框架和指南，以确保采用聚焦于一
套共享的价值观。

建议：
实用步骤，适用于当今从业者

6 探索增强社区参与的机会

2 
最终，人工智能应被视为一种规划和设计工具，而非其
自身目的。应使用人工智能帮助设计师专注于他们最擅
长的事情，并允许进行更快的实验和原型制作。同时，
应确保在设计和决策过程中有人类参与，以提供情境和
同理心。

1 提高数据质量、一致性和集成度
。
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